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PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS

ALCANCE

El presente Plan de Gestion Integral de Residuos Sélidos aplica para todas las sedes que conforman la Fundacion El Lugar

que en el desempeio de sus actividades generen cualquier tipo de residuo.

OBJETIVO GENERAL

Garantizar el adecuado almacenamiento, transporte y disposicion de los residuos solidos que se generan en el desarrollo
de las actividades administrativas y operativas ejecutadas por Fundacion El Lugar

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Estructurar y definir lineamientos para el manejo integral de los residuos solidos generados en las sedes de

Fundacion El Lugar, garantizando separacion en la fuente y aprovechamiento de estos.

e Reducir el consumo de papel implementando estrategias que permitan el uso racional del papel y la utilizacién los

recursos tecnoldgicos, durante el desarrollo de las actividades Fundacion El Lugar.

e Establecer lineamientos para el almacenamiento, transporte, embalaje, etiquetado y disposicion final de los residuos

peligrosos generados en el desarrollo de las actividades realizadas.

e Garantizar el adecuado almacenamiento, transporte y disposicion final de los residuos inservibles y de construccion

y demolicion generados por la Fundacién El Lugar en el desarrollo de sus actividades
e Minimizar un 30% la cantidad de residuos generada por la entidad en un afno.
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GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS

La Gestion de Residuos Sdlidos puede ser definida como la disciplina asociada al control de la generacion,
almacenamiento, recogida, transferencia y transporte, procesamiento y evacuacion de residuos solidos de una forma que
armoniza con los mejores principios de la salud publica de la economia, de la ingenieria de la conservacion, de la estética,
y de otras consideraciones ambientales, y que también responde a las expectativas publicas. Dentro de su ambito, la gestion
de residuos solidos incluye todas las funciones administrativas, financieras, legales, de planificacion, y de ingenieria
involucradas en las soluciones de todos los problemas de residuos soélidos.

LA REGLA DE LAS TRES R

Las tres erres (3R) es una regla para cuidar el medio ambiente, especificamente para reducir el volumen de residuos o
basura generada. En pocas palabras, las 3R te ayudan a tirar menos basura, ahorrar dinero y ser un consumidor mas
responsable, asi reduciendo tu huella de carbono.

Reducir: Es la mas importante ya que tiene el efecto mas directo y amplio en la reduccion de los dafios al medio ambiente,
y consiste en Comprar menos, pues minimiza la contaminacion producida por su desecho y desintegracion. Reutilizar:
Significa alargar la vida de cada producto desde cuando se compra hasta cuando se tira. La mayoria de los bienes pueden
tener mas de una vida util, sea reparandolos o utilizando la imaginacién para darles otro uso.

Reciclar: Es la R mas comun y menos eficaz. Se trata de rescatar lo posible de un material que ya no sirve para nada
(comunmente llamado basura) y convertirlo en un producto nuevo.

CLASIFICACION DE RESIDUOS SOLIDOS

Residuos sdlidos es el producto de las actividades humanas al cual se le considera de valor igual a cero por el desechado.
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Estos residuos sélidos pueden ser clasificados segun su composicion:

Residuo organico: todo desecho de origen bioldgico, que alguna vez estuvo vivo o fue parte de un ser vivo, por ejemplo:
hojas, ramas, cascaras y residuos de la fabricacion de alimentos en el hogar, etc. Esta materia constituye una fuente
importante de abonos de alta calidad. Esto es importante puesto que ademas de eliminar mas de la mitad de los residuos
supone un importante aporte de nutrientes y fertilidad para los cultivos evitando el uso de abonos quimicos que producen
contaminacion de las aguas.

Residuo inorganico: todo desecho de origen no bioldgico, de origen industrial o de algun otro proceso no natural, por
ejemplo: plastico, telas sintéticas, etc. Dentro de los residuos inorganicos podemos encontrar: papel/carton, plasticos,
vidrios, textiles, chatarra y otros (materiales toxicos derivados de productos de limpieza, pilas, etc.). Gran parte de estos
materiales se pueden reciclar y recuperar, volviendo después a incluirse en la cadena productiva y de consumo, ahorrando
energia y materias primas, ademas de contribuir a la calidad ambiental.

Residuos peligrosos: todo desecho, ya sea de origen biolégico o no, que constituye un peligro potencial para el medio
ambiente o para el ser humano, por lo cual debe ser tratado de forma especial, por ejemplo: material médico infeccioso,
residuo radiactivo, acidos y sustancias quimicas corrosivas, productos de limpieza, pinturas, medicinas y pilas, etc. Los
residuos también pueden ser clasificados segun su origen:

Residuo domiciliario: proveniente de los hogares y/o comunidades. Residuo industrial: su origen es producto de la
manufactura o proceso de transformacion de la materia prima.

TRATAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Los tratamientos de gestion de los residuos varian ampliamente entre las diferentes zonas geograficas donde se realicen,
por muchas razones, incluyendo el tipo de material de desecho, el uso de la tierra, y la superficie disponible.

Reciclaje de desechos solidos El proceso de extraccidon de recursos o el valor de los desechos es lo que suele denominarse
el reciclaje, en el sentido de recuperar o reutilizar el material. Hay una serie de diferentes métodos por los cuales el material
de desecho se recicla: las materias primas se pueden extraer y reutilizarse, el contenido calorifico de los residuos puede
ser convertido en electricidad.

Compostaje de desechos sdlidos Las materias que son de naturaleza organica, tales como el material vegetal, trozos de
alimentos, y productos de papel, pueden ser reciclados mediante el compostaje. Mediante procesos biologicos de digestion
se descomponen en materia organica. Este material organico resultante es reciclado posteriormente como mantillo o
compost y destinado para la agricultura o la jardineria. Ademas, los residuos gaseosos obtenidos del proceso (como el
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metano) pueden ser capturados y utilizados para la generacion de electricidad. Existe una gran variedad de compostaje y
de métodos de digestion, asi como diversas tecnologias a escala industrial. Los métodos de descomposicion bioldgica se
dividen en dos tipos: aerdbico y anaerdbico. Aunque una mezcla entre los dos métodos también existe.
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PROGRAMA DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS
OBJETIVO

Estructurar y definir lineamientos para el manejo integral de los residuos soélidos generados en las sedes de la Fundacion
El Lugar, garantizando separacion en la fuente y aprovechamiento de los mismos.

Actividades programa de gestion integral de residuos solidos
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Plazo Recursos
Actividad
Corto | Mediano | Largo Técnico Humano Econdmico
CAPACITACION X Ayudas Encargado de la
DIRIGIDA A LOS audiovisuale gestion ambiental
FUNCIONARIOS Y S o profesional
BENEFICIARIOS externo
SOBRE
ESTRATEGIAS DE
MINIMIZACION EN
LA GENERACION DE
RESIDUOS
Solicitar la ruta de
reciclaje mensual a Encargado de la
una de las X gestion ambiental
asociaciones de o profesional
recicladores del externo
municipio
Realizar un convenio
con los proveedores
de las luminarias para
que sean recogidas y X Encargado de la
manejadas gestiéon
adecuadamente ambiental
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CAPACITACION
SOPIQCR)EVEELCT{A r::j/\'%éofo
A = AMIEN
OBJETIVO Y DESECHO DE
RESIDUOS.

Dorn maoecs polls Urtegen
s b b e Jonadl e

Te ensenaremos a

manejar
3 responsablemente
: los
i .
i residuos.
g
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2Qué son los residuos?

Los reziduos son todos los desechos que
producimos en nuestras actividades dianas v
de los que nos tenemos que desprender
porque han perdido zuvalor o su utilidad.

sPorque es importante
reciclare

Reciclar e: importants porque ayvuda 2]
medio ambients de nuestro planeta, pues en
lo: dltimo: 2fios nuestro planetz e hz
estado contzminando por culpa  nuestra)
que no  :omo: con:ciente:  del daig
que estamoz cauzindole 2 nuestrg
planeta 21 no reciclar v ensuciar
Este dafiono solotiene consecuencias
para  nue:ro planetz, :ino  también
para nosotros, pues 2 largo plazg
esta contaminacién  va 2 acabar  con
nuestra capa  de 0zono y  vamos 2
quedar sin proteccién en  contrz
de losRAYOS UV o RAYOS
SOLARES.

&)

2Como puedes
manejar
correctamente los
residuos?

No malgastes el papel,
utilizz 12z hojas que va
ze havan utilizadoy
2lmacenalasva
utilizadas.

Reut
ilizar
el pastico que sobre anwo
enplantz, como en
oficinas.

Utilizz 2decuzdamente ’
el punto ecoldgico. 1

Al terminarla vida ttil de las
- bombillas, colocas en el lugar

correzpondiente.
d

Reportar cualquier
inconformidad conla
maquinaria dafiada o
equipo eléctrico.

laz bayetas
contaminadas,
2lmacenadas par su
dizposicion final.

Los aceites usados
2lmacenados enum
envase parasu
respectiva
dizposicion final.

AYUDANOS!

Si 2sistes 2 esta capacitaciénnos zyudaras 2z
cuidar el medio ambients v 2demiz 2
mejorarla calidad de vida de todosz loz que
trzbajzmo: en Todo Plisticos Bogoti
SAS.

Te esperamos.
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PROGRAMA DE USO EFICIENTE Y AHORRO DE ENERGIA

Surge de la necesidad observada en las inspecciones, donde se notd un considerable
gasto de energia en toda la jornada laboral, puesto que asi se cuente con la iluminacion
natural se mantienen encendidas las luces y equipos.

Alcance.

Este programa se puede aplicar en los procesos y actividades donde se use requiera de
energia para el desarrollo de estos.

Objetivo.

Reducir el consumo de energia por parte de la entidad
Meta.

Minimizar el consumo de energia un 30% en un afio

Responsable. Encargado del area de gestion ambiental y en general todos los
funcionarios de la Fundacion El Lugar
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Actividades programa de uso eficiente y ahorro de energia
Plazo Recursos
Actividad
Corto | Mediano | Largo Técnico Humano Econdmico
CAPACITACION A TODOS
LOS FUNCIONARIOS SOBRE | Ayudas | Encargado de 2
ESTRATEGIAS DE audiovisuale | 9eSON aroIeMa’ o
REDUCCION EN EL s profesional externo
CONSUMO DE ENERGIA
Mantenimiento preventivo de X d T_éqn:cor
equipos electronicos administrativo
o externo

Verificar el consumo de energia
eléctrica periddicamente.

Encargado de la
gestion ambiental
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Actividades programa de uso eficiente y ahorro de energia
Plazo Recursos
Actividad
Corto | Mediano | Largo Técnico Humano Economico
Realizar inspeccion de las
luminarias existentes donde se X Encargado de la
identifique si son ahorradoras o gestion ambiental
no
Las bombillas
Cambio de bombillas Encargado de la ahorradoras
convencionales a ahorradoras, si gestion ambiental, cuestan
es necesario o de bombillas X técnico alrededor de
danadas administrativo $8.000-
$15.0000 por
unidad
factibli-\l)i(ceiaalélzg; Li;r;risbtil:)dI?ode;esivo X Encargado del
de energia eléctrica apenger ia area de gestion
9 solar 9 ambiental
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CAPACITACION

SOBRE EL
OBJETIVO AHORRO DE

ENERGIA

T wnweds poadhs Oviep o

Yorrdh Aahsdeds hrovll »

Culdemos al mundo...
Ahorrando la
energia

Te ensenaremos a
utilizar
responsablemente
la energia

o Dagai 805
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2Qué es la energia?

La2 Energia e: 12 capzcidad que pozeem
cuerpo para realizar ima 2ccidn o abajo,0
producir im cambio 0 1ma transformacidn, 7
es mznifestadacuandopasa de un cuerpoa
otro.

|

sPorque es importante ‘
ahorrar energia?

L2 energiz e:1m elemento fimdzmentzlenlz
vida cotidiana, vz que 12 utilizamos parz
fr2n:portamos, para zlimentamos, para en
las noches poder ver, entre otras.

Dezhilz importancizde zhorraryno
desperdiciar 1z energiz va que 2l zhorrarno
solo cuid elmedio amb: sinoque
también tendremos: mejor calidad de vida.

2COmo puedes ahorrar
energia?

Enciende las luces solo
cuzndo 22 neceano,
zprovechala luz natural

Apaga v desconectzlos
2paratos o maquinas
eléctricas

que no exté: ualizando.

Noutilicesla
calefaccion,
aprovechalos recursos
naturales v en cazo de
sernecesariosolo gradizloa 20°C.

Apaga el 2ire acondicionado
cuando este no 32 neca:ano,
v2bre las ventanas es mejor
zprovacharlo: recurso:
nanrales.

"

|
Paralas pausas activas,

zpaguéla pantalla.

]

Lo: fines de zemana
desconsctenloz
aparatos

vmaquina: eléctcas.

CULNDO _ovo,
Cuzndo :2lgas 2paga ".fl‘uc"‘: 3
Iz Tuz. uwr s

" wmeares evos

iAYUDANOS!

Si 2sistes 2 esta capacitaciénnos ayudara: 2
cudar el medio a2mbients v 2demiz 2
mejorarla calidadde vida de todos los que
trabzjzmo: en Todo Plistico: Bogotd
SAS.

Te esperamos.
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PROGRAMA DE USO EFICIENTE Y AHORRO DE AGUA

Alcance.

Este programa se puede aplicar en los procesos y actividades donde se consuma agua en la realizacion de
actividades y necesidades basicas.

Objetivo.
Reducir el consumo de agua generado por parte de la entidad.
Meta.

Minimizar el consumo de agua un 30% en un afio.
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Actividades programa de uso eficiente y ahorro de agua
Plazo Recursos
Actividad
Corto | Mediano | Largo Técnico Humano Econdmico
REALIZAR
CAPACITACIONES, CON EL X Ayudas Encargado de
OBJETIVO DE audiovisuale gestio
CONCIENTIZAR A LOS S n ambiental
FUNCIONARIOS Y
BENEFICIARIOS SOBRE EL
USO RACIONAL DEL AGUA.
Efectuar mantenimientos Fontanero $40.000-
preventivos y/o correctivos de X o $60.000
los elementos sanitarios y plomero
tuberias.
Verificar periddicamente el X dlir}gargzggn
consumo de agua de la amb?ental
entidad
Elaborar alternativas de Encargado de
aprovechamiento de las aguas X la g gestion
lluvias para actividades de aseo y ambiental

riego de plantas
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CAPACITACION
SOBREEL
AHORRO DE
AGUA

OBJETVO

Drams masochs posalls Ovtcgon
Yamth Aol da Poanle

Te ensenaremos a
utilizar

responsablemente
el agua

s Bagetni NS

R Utilizalz escobayel
3Como puedes ahorrar recogedorpana
‘ 2 A
2Qué es el agua? agua? limpiarlz mugre ¥
bazura en el pizo.
e ; g S No dejes la lave abierta
;“:l 'mmosdceu;‘dz no e=tq:de ; Elavaslas
pordosa 0geno y un 5 o i #t
oxigenc (H20), &2 um recurzo ezencial para oS EIRASStES Comunica las fugas
12 supervivencia de todaz las formas AU
conocidas de vida. deagu o averiasen
lasinstalaciones.
sPorque es importante ahorra No emples: el inodoro e :
como bazurero. iAYUDANOS!

agua?

El 2gua es el componente bisicopara la
wida. De ella depende 12 supervivenciade
casi todos los zeres Tivos que habitamos st

S 2sistes 2 esta capacitacionnos ayudara: 2
cuidar el medio ambients v ademis 2
mejorarla calidad de vida de todos los que
trabzjzmo: en Todo Plizticos Bogotd

planeta. Sin 2gua no habriz vida. En realidad) SAS.
no habna planetz, va que el 0% extd
formado por agua. Nolave:los 2limentos
alchorro de 2gua,
El 70% de 1z superficie clle_lz Tierraezta unhza m zecipienng,zl Te ezperamos.
cubiertz por 2guz. Es el imico planeta del iguzl que para enfniar
1as frutas.

a13tema solar donde el 2gua puede
permanecer en estado:6lido, liquido ©
gaze0z0 en la superficie. Por ezo crzemos
que existe en cantidad suficients para

garantizarla vida de todas las espedes que Utliza productos

habitan en este planeta, v que nunca se va2 biodegradables va que son

acabar. Sin embargo £1 97% del agua es amigables conelagua.nola

zalada v zo0lo &l 3% &35 2gua dulce. contaminen ni afecten suz
propiedades.

Almacena el agua lluvia,
231 podris reunlizarlz en
diferentes oficios.
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PROGRAMA DE CONSUMO SOSTENIBLE
Alcance.
Este programa se puede aplicar en todas las compras que realice la entidad con el fin de
suplir instrumentos e insumos necesarios para la realizacion de los procesos de la
entidad.
Objetivo.

Incluir condiciones ambientales en la realizacién de los contratos especialmente de
adquisicion de bienes realizados por parte de la institucion.

Metas.

Incorporar criterios ambientales en el 10% de los contratos celebrados anualmente por
parte de la entidad.

Actividades.

Se establecen las actividades necesarias para la implementacién del programa de
incorporacion de criterios ambientales en los contratos efectuados por la entidad.
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Actividades programa de consumo sostenible

Plazo Recursos
Actividad
Corto Mediano | Largo Técnico Humano Econdmico
Capacitar al personal sobre el
consumo sostenible enfocado a las Ayudas Encargado de la

compras de productos con sellos X
verdes y responsables
ambientalmente.

audiovisuales | gestion ambiental

Revisar periddicamente la inclusion

. . Encargado de la
de las condiciones ambientales en X ggstién
los procesos contractuales ;
: ambiental.
desarrollados por la entidad.

Verificar los soportes ambientales

que presenten los contratistas que

se presenten a los procesos X

contractuales establecidos por la
entidad.

Encargado de la
gestion
ambiental.
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PROGRAMA DE INCORPORACION DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

Alcance. Este programa se puede aplicar en todos los procesos y actividades desarrollados por la entidad.

Objetivo. Incorporar buenas practicas ambientales a las funciones diarias realizadas por los funcionarios

de la entidad.

Meta. Implementar buenas practicas ambientales en el 50% de las labores diarias realizadas en la entidad

en un ano.

. Actividades programa de incorporacién de buenas practicas ambientales

Plazo Recursos
Actividad
Corto Mediano Largo Técnico Humano Econdmico
Formulacién de buenas
practicas ambientales Encargado de
aplicables a las X la gestion
actividades de la ambiental
Contraloria
CAPACITACION A
TODOS LOS Encargado de
FUNCIONARIOS X la gestion
SOBRE LA ambiental
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INCLUSION DE LAS
BUENAS PRACTICAS
EN LAS LABORES

DIARIAS.
Inspecciones perioddicas
a las labores de los Encargado de
funcionarios para X la gestion
verificar la adopcion de ambiental

buenas practicas.
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INSTRUCTIVO DE SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS

El siguiente instructivo de separacion de residuos soélidos, esta basado en la Norma
técnica Colombiana GTC 24 Guia para la separacion en la fuente, donde para el
sector de servicios establece este codigo de colores.

INSTRUCTIVO DE SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS
FORMULACION DEL SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL
COLOR DE CANECA IMAGEN TIPO DE RESIDUO

Plastico
Botellas
Latas
BLANCA ! Vidrio
Metales
papel
carton

\'l \
-~ e

W

NEGRA
Papel higiénico
Servilletas

Papeles Y cartones
contaminados con comida
Papeles metalizados

VERDE
Restos de comida
Desechos agricolas
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BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

Las buenas practicas empresariales es necesario establecerlas para que sirvan de
apoyo a los diferentes programas establecidos y contribuyan a la racionalizacion de
recursos y disminuir la cantidad de residuos generados.

Consumo de Energia

e No encender luces cuando se cuente con la iluminacion natural.

e Desconexion de equipos electronicos y eléctricos cuando no estén en uso, al
terminar la jornada laboral y los fines de semana.

e Activar el modo de ahorro de energia en los computadores y en la impresora.

e Desconectar el horno microondas si no se esta utilizando, igualmente la
cafetera y la estufa eléctrica.

Consumo de Agua

e Utilizar adecuadamente los elementos sanitarios

e Cuando se detecte una fuga o dafio dar aviso para que sea arreglado y no
se ocasione desperdicio de agua.

e Recolectar las aguas lluvias por medio de canales perimetrales o baldes.

e Utilizar aguas lluvia para actividades de limpieza y riego de plantas.

Consumo de Papel

e Aprovechar la Intranet de la Entidad para no tener que realizar un uso
innecesario del papel al momento de las impresiones o de las fotocopias.

e Imprimir doble cara, para hacer un uso eficiente de las hojas y poder reducir
el consumo de papel.

e Tratar de reciclar las hojas impresas a una cara para volver a utilizar la cara
gue no ha sido utilizada.




CODIGO: AMB-002

@ Fundacién ' PLAN DE GESTION INTEGRAL | VERSION: 1

tl LUGAR

Sfundacionellugar.org
NIT 900.509.609-6 Personeria Juridica 2924 ICBF

DE RESIDUOS sOLIDOS | PAGINA:

MANEJO Y ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Exposicion a materiales peligrosos

> Almacenar las sustancias quimicas de
acuerdo a lo establecido en las hojas de
seguridad.

> Sefalizar las areas donde haya presencia
de sustancias quimicas de acuerdo a lo
establecido en las hojas de seguridad.

> Dotar, capacitar a todo el personal en el
buen uso de los elementos de proteccion
personal.

> Dentro de los programas de inspeccion,
revisar que todos los frascos o canecas
estén debidamente tapados y marcados,
NUNCA dejar envases sin las etiquetas.

> Mantener las fichas de las hnja':. de

seguridad de los productos almacenados.

> Velar por el uso de los EPP.

Derrame de combustible, aceites,
lubricantes, tintas o alcohol

e sobre el derrame y recolectar el
material absorbente contaminado.
Nunca dejar libre al combustible
para que se derrame sobre el suelo,
curso hidrico u otro.

> Fijar con tierra, arena o aserrin el derrame,
para evitar su desplazamiento a corrientes
de agua o alcantarillas.
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